
LES TAPES INDIVIDUALS

Coca de pa torrada amb tomàquet i oli d’oliva 4,20€
Anxova del Cantàbric “00” amb olivada provençal i pa de pinzell 4,90€ la unitat

Ostra amb gazpachuelo de ceba tendra i alga còdium 5,90€ la unitat
Verat curat amb ajoblanco glaçat 8,80 €

Salmorejo glaçat, petits tomàquets confitats i maduixes panses 9,50€
Taco-steak amb gelat de mostassa i encurtits 7,90€ la unitat

Ou a baixa temperatura amb escuma de formatge i cecina, crostes de parmesà i molles de pa 8,90€
Caneló de rostit a la parmesana 6,80€ la unitat

Frànkfurt d'anguila amb maionesa japonesa, quètxup de kimtxi i envinagrats 9,80€ la unitat
Brioche fregit de cansalada amb salsa yakiniku casolana, maionesa coreana 8,80€ la unitat

Fish & chips dins d’un brioix amb amanida americana i iogur fumat 9,80€ la unitat      

LES RACIONS PER A COMPARTIR

Tomàquets passificats, burratina, olives negres i herbes mediterrànies 16,80€
Tiradito a la japonesa de daurada curada, gazpachuelo, raïm, kumquat i les algues 21,90€

Amanida russa amb ventresca de tonyina curada  12,80€
Croquetes de mitjana de vedella amb romesco cremós i pebrots de Padrón 8,30€ (2 unitats)

Patates braves amb allioli espumós i sofregit picant 9,00 €
Calamars a l’andalusa amb allioli de citronel·la 14,00€

Pop bullit, parmentier fumat i pebre vermell de La Vera 19,80€
Mar i muntanya d’aletes de pollastre i escamarlanets 13,90€

Fritada de caçó adobat amb maionesa escumosa 12,50€

POSTRES

Ninyoyaki de crema amb gelat de triple vainilla 7,80€
Brownie de xocolata amb gelat doble de llet 6,80€

Pastís de formatge amb cardamom i gelat de festuc 7,80€
Carrot Cake 7,90€
Lemon Pie 7,90€

Tres leches de Noah amb gelat de cacauet salat 8,50€
Flam d’ou amb nata amb vainilla 6,90€

Jordi Cruz i el seu equip us desitgen una vetllada molt agradable.
10 % IVA inclòs

Els menús poden patir modificacions ja que treballem amb productes de temporada.

TENS AL BORN Carrer REC 79-89 Barcelona08003



TENS AL BORN Carrer REC 79-89 Barcelona 08003

CERVESA/CERVEZA/BEER

Caña Magna 3.25 €
Copa Magna 4.00€
Caña selecta San Miguel 3.40 €
Copa Selecta San Miguel 4.20 €
Caña clara Ridler 3.00€
Copa clara Ridler 4.10€
San Miguel 0.0 3.80 €
Magna botella 4.00€
Alhambra Reserva 6.00 €
Alhambra Roja 6.60 €

CAVES/CAVAS/SPARKLING WINES

Eudald Reserva Brut Nature · Bio 4.80 € 26.00 €
Xarel.lo, Macabeu i Parellada - Penedès

Eudald Brut Rosat· Bio 27.00 €
Pinot Noir - Penedès 

Armilar Reserva Brut Nature · Bio 29.00 €
Chardonay, Macabeu, Xarel.lo i Parellada - Penedès

Maria Rigol Ordi Reserva Brut Nature 29.00 €
Xarel.lo, Macabeo i Parallada · Penedès

Maria Rigol Ordi Reserva 31.00 €
Rosat Brut Nature - Pinot Noir · Penedès

Maria Rigol Ordi Mi·lenni Reserva 40.00 €
Brut Nature, Macabeu, Xare·lo, Parellada, Chardonay  
Penedès

Mestres Coquet Brut Nature 41.00 €
Xarel·lo, Macabeo i Parallada · Penedès

Mestres Rosado 42.00 €
Trepat, Monastrell i Pinot Noir · Penedès

Mestres Visol Gran Reserva Brut Nature 46.00 €
Xarel·lo, Macabeo i Parellada · Penedès
 

CHAMPAGNE

Bollinger Special Cuvee 98.00 € 
Chardonnay, Pinot Noir i Pinot Menie

BLANCS /BLANCOS/WHITE  

Loess    4.80 € -  26.00 €
Verdejo · Rueda 

Barbutin   5.00 € -  28.00 €
Albariño · Rias Baixas 

Clot dels Oms 4.80 -  € 24.00 €
Chardonnay · Penedès 

Eresma 24.00 €
Verdejo-Rueda 

Lxv · Bio 23.00 €
Xarel·lo Vermell · Penedès 

Vora la Mar · Eco 25.00 €
Pansa Blanca · Alella 

Vola Vola 5.10 € 28.00 €
Garnatxa Blanca, Malvasía Sitges 

Coll de la Sitja 27.00 €
Macabeu · Penedès 

Gran Clot dels Oms 28.00 €
Chardonnay · Penedès 

Cervoles color blanc 27.00 €
Macabeo, Chardonnay, Albariño, 
Costers Segre 

Finca Viñoa 30.00 €
Treixadura, Ribeiro 

Les Brugueres Blanc 43.00 €
Garnatxa Blanca · Priorat 

Qunta de Couselo 31.00 €
Albariño, Loureiro, i Caiña Blanco
Rias Baixas

Lo noi del sac 28.00 €
Merlot, Montsant

Ciclic · Bio 30.00 € 
Garnatxa Blanca i Suavignon Blanc 
Costers del Segre

Bergonyo i Dural-Airada 32.00 € 
Xarel.lo . Penedes
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NEGRES/TINTOS/RED

Eudama 4.80 € 27.00 €
Tempranillo · Ribera del Duero

Cara Nord 27.00 €
Garnatxa,Syrah i Monastrel · ConcaBarbera

Clos del Gos 5.00 € 25.00 €
Garnatxa, Samsói Syrah· Montsant

Exibis · Bio 28.00 €
Cabernet Sauvignon i Sumoll · Pla de Bages

Llebrec · Negre 27.00 €
Ull de Llebre - Penedès 

Gran Clot dels Oms 27.00 €
Merlot · Penedès

Muriel 5.00 € 26.00€
Tempranillo, Crianza · Rioja

Bruíxola 32.00 €
Garnatxa Negre, Sansó i Syrah· Priorat

L´Equilibrista 32.00 €
Garnatxa, Syrah i Samsó · Catalunya

Figuero 12         36.00 €
Tinta fina – Ribera del Duero

Pardas Negre 32.00 €
Cabernet Franc, Cabernet Sauvignon, 
Sumoll · Penedès

Terral 35.00 €
Cabernet Franc,Syrah, Merlot, 
Cabernet Sauvignon

Martinet Bru 47.00 €
Garnatxa i Syrah · Priorat

Figuero Viñas Viejas 65.00 €
Tinta Fina · RiberaDel Duero

PSI        75.00 €
Tinta Fina · Riberadel Duero

Acusp 52.00 €
Pinot Noir · Costersdel Segre

Muga Crianza 46.00 €
Tepranillo, Garnacha, Mazuelo, 
Graciano, Rioja

ROSAT/ROSADO/ROSE
 
Heus Rosat 4,80€ - 20.00 €
Garnatxa Negre, Samsó,Merlot i 
Manastrel · Empordà

Trenca Closques 27.00 €
Sirà · Montsant


